
 
 
 
 
 
 
 
 

México, D.F., a 09 de octubre del 2009 
 
 

 

Estimado Padres de Familia, Alumnos y profesores Sección Secundaria: 

 

 La epidemia de la Influenza A(H1N1), es un problema de Salud Pública 

que nos atañe a todos y necesita de nuestra participación activa y sobre todo el 

crear una consciencia de las medidas preventivas que debemos adoptar. 

 

 La Secretaría de Educación Pública ha mandado recomendaciones 

precisas tales como: 

 

�  Aplicar el filtro escolar, no solo en el Colegio sino desde la casa. 

 

�  Se aplicará un monitoreo escolar aún dentro del salón de clases, 

 considerando que en caso de detectar algún enfermo de gripa, tos, o 

 síntomas tales como fiebre, dolor de cabeza, dolor muscular, 

 decaimiento, congestión nasal, dolor de garganta, se deberá llamar de 

 inmediato a los Padres de Familia y se regresará a casa para una 

 valoración médica. 

 

� Del mismo modo , se solicita utilizar constantemente gel antibacterial al 

 ingresar al plantel sin excepción alguna además de evitar saludarse de 

 beso y compartir alimentos y bebidas. 

 

� Es importante recordar que el colegio debe contar con los datos de los 

 alumnos, así como sus números telefónicos deberán estar vigentes para 

 comunicarles cualquier eventualidad. 



 

 

 

 

� Aquel alumno que por cuestiones de salud y mediante un certificado 

 médico que lo indique tenga que faltar, se les darán las facilidades 

 necesarias para presentar trabajos, tareas, exámenes y exposiciones 

 una vez que se reintegren a la escuela. 

 

Recordemos que la vida es una maravillosa aventura y a veces nos pone a 

prueba con acontecimientos como este en cuestiones de salud. 

 

Debemos demostrar toda nuestra voluntad y fuerza para superar este y 

cualquier otro obstáculo que se nos presente. 

 

 
A T E N T A M E N T E. 
 
 
 
 

LIC. MIRTHA GPE. RAZURA BARRANCO 
Directora Técnica de Secundaria 
mirthagrazura@liceomexicanojapones.edu.mx 
rha/MGRB,GLT 

 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 
     México, D. F., a 09 de octubre del 2009. 

 
Estoy enterado que se llevará a cabo el Filtro Escolar dentro del Colegio, así 
como de las recomendaciones precisas. 
 
Nombre y Firma del Padre o Tutor: ___________________________________ 
 
Nombre del alumno: ___________________________    Grado y Grupo: _____ 
  
Número Telefónico de casa y/o emergencia: ___________________________ 
 


